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セブン・ステップ・ガイド（KIT 版） 
 

 
0．自分が当事者としてとると思う行動を想像してみよ 
 
1. 当事者の立場から，直面している問題を表現してみよ 
 
2. 事実関係を整理せよ 
 
3. ステイクホルダーと価値を整理せよ 
 
4. 複数の行動案を具体的に考えてみよ 
 
5. 倫理的観点から行動案を評価せよ 

 普遍化可能テスト：その行為をもしみんなが行ったらどうなるか考えてみる 
 可逆性テスト：その行為によって直接影響を受けるステイクホルダーの立場であっても，同じ意

思決定をするかどうか考えてみる 
 徳テスト：その行為を継続的に行った場合，自分（の人間性）はどうなってしまうか考えてみる 
 危害テスト：結果としてその行為がどのような危害を及ぼすか（あるいは及ぼさないか）考えて

みる 
 公開テスト：その行動をとったことがニュースなどで報道されたらどうなるか考えてみる 
 専門家テスト：その行動をとることは専門家からどのように評価されるか，倫理綱領などを参考

に考えてみる 
 
6. 自分の行動方針とその具体的方法を決定せよ 
 
7. 再発防止に向けた対策を検討せよ 

 


